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教育局多元學習津貼資助課程 

2016／2017 評估報告（其他課程－資優課程） 

課程名稱 為籃球精英提供聚焦訓練。  

目標 為經校方甄選的籃球運動員安排小組培訓，提升學生籃球表現。  

學習成果 在學界籃球比賽爭取優秀成績  

目標學生 15 位中四至中六級學生  

遴選機制 體育科老師據課堂表現甄選出加入香港學界體育聯會的會員。  

修業期  在 2016 年 9 月至 2017 年 8 月期間，安排 220 小時在課後時間練

習及比賽前運動員心理輔導以爭取優秀比賽成績。

成效評估  調查運動員意見後，教練有效提升運動的表現、堅毅及自信心，

並為運動員在比賽前及比賽中段作心理輔導。

 以下是有關學生的比賽成果：

1. 中學校際籃球比賽（港島區第一組別）：冠軍

2. 中華基督教會香港區會三人籃球賽：冠軍

支出 $63,000（聘請籃球助教） 




